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Acidentes de trabalho no Quadrilatero da
Saude e Direito

O Servico Especializado em Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT), vinculado a
Superintendéncia de Saude, tem como competéncia a elaboracdo de planos de trabalho
e monitoramento de indicadores e metas referentes a seguranca e saude ocupacional,

em concordancia com a Norma Regulamentadora (NR) 4.

Este boletim tem como objetivo informar aos servidores e direcdo das unidades, bem
como aos membros da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio
(CIPAA) sobre a atuacdo do Técnico de Seguranca do Trabalho do SESMT em relacao
aos desdobramentos decorrentes dos acidentes relacionados ao trabalho. Além de

informar o fluxo seguido apds a ocorréncia de um acidente.

Os dados apresentados correspondem aos acidentes ocorridos com servidores das
unidades pertencentes ao Quadrilatero da Saude e Direito, que compreende a Escola
de Enfermagem (EE), Faculdade de Direito (FD), Faculdade de Medicina (FM), Faculdade
de Saude Publica (FSP) e Servico de Verificacdo de Obitos da Capital (SVOC).

A estatistica foi realizada de acordo com a Norma Brasileira Regulamentadora (NBR)
14280, que estabelece critérios para o registro, comunicacao, investigacao e analise de
acidentes de trabalho, suas causas e consequéncias. Os dados sdo provenientes dos

Comunicados de Acidentes de Trabalho (CAT) reportados ao SESMT através do

Departamento de Recursos Humanos (DRH) do QSD e monitorados pelo técnico, no

periodo de 2014 a 2023.
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Em 2014, o total de servidores do QSD era de 1.348. Esse nimero diminuiu ao longo

dos anos, chegando a 773 em 2023, uma diminuicao de 42,6%.
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O grafico abaixo mostra os acidentes ocorridos com a abertura de CAT entre os anos de
2014 a 2023. Em 2020 ndo foram registrados acidentes, em razdo do periodo

pandémico.

Numero de acidentes de trabalho com abertura de CAT no QSD - 2014 a 2023
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Nota-se que houve uma reducao consideravel dos acidentes no decorrer dos anos, além
da diminuicdo no nimero de funcionarios que também foi significativa. A atuacdo do
SESMT em conjunto com a CIPA das unidades do QSD, também tem contribuido para a
preservacao de acidentes e promocao da saude e integridade fisica dos servidores.

Dentre todos os acidentes que ocorreram no periodo de 2014 a 2023, 28 (55%) foram
tipicos, e resultaram em 14 afastamentos, 19 (37,3%) foram acidentes de trajeto e 4

(7,8%) representam doencas ocupacionais, como mostra a figura abaixo.

Distribuiciao dos acidentes de trabalho com abertura de CAT no QSD - 2014 a 2023
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Relato de caso de sucesso

Uma servidora do QSD sofreu um acidente devido a irregularidade do terreno da
calcada (Imagem 1), ocasionando uma lesdao no tornozelo direito. Apds investigacao
realizada pelo Técnico de Seguranca do SESMT em parceria com a CIPA, foi solicitado a

direcao da unidade que providenciasse o reparo do local, sendo prontamente atendido

(Imagem 2).

e § Al

Imagem 2. Local do acidente apds o reparo
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Fluxo apdés a ocorréncia de um acidente

A partir do momento que um acidente de trabalho ocorre com o servidor, as seguintes
acoes devem ser tomadas:

e Comunicacdo imediata a chefia,

e Atendimento especializado e/ou encaminhamento ao pronto socorro mais préximo

e Realizar abertura de CAT

e Comunicar ao SESMT e CIPA

e Em caso de via publica, o relatério de investigacdo deve ser encaminhado para os

orgaos responsaveis (Prefeitura Municipal)

A CAT é o documento emitido pelo Departamento de Recursos Humanos (DRH) para a
comunicacao do acidente ou doenca ocupacional ao o Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS). Na ocorréncia do acidente de trabalho (com ou sem afastamento) de servidores
celetistas, essa comunicacdo deve ser realizada até o primeiro dia util seguinte ao fato.

Em caso de morte, a comunicacao deve ser imediata.

O SESMT deve conduzir ou acompanhar as investigacoes dos acidentes e das doencas
relacionadas ao trabalho conforme descrito na NR-4. A CIPAA também deve
acompanhar as investigacoes conforme a NR-1, e propor, quando necessario, medidas

para a solucao dos problemas identificados conforme a NR-5.

Apbs a solucdo do problema, o Técnico de Seguranca do Trabalho se encarrega de

informar a todos os envolvidos sobre o desfecho da ocorréncia.
As estatisticas de acidentes de trabalho fornecem informacdes valiosas sobre a

frequéncia, gravidade e causas dos eventos, permitindo que as unidades identifiguem os

riscos e implementem medidas de prevencao.
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